
 

 

Menü-Planer 
W6 

 
Montag, 08.06.2026 

Cannelonie mit Rindfleischfüllung  

Für unsere Vegetarier 

Vegetarische Cannelonie 

 

Dienstag, 09.06.2026 

Putenmedallions in feiner Rahmsoße  

dazu eine knackige Wildreismischung 

Für unsere Vegetarier 

Veggie-Schnitzel“ 

 

Mittwoch, 10.06.2026 

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree  

und Rahmspinat 

Für unsere Vegetarier 

Rahmspinat mit Kartoffelpüree 

 

Donnerstag, 11.06.2026 

Couscous (Tajin) mit  

knackiger Gemüsepfanne & Curryketchup 
 

 

 

 

 

 

 



Täglich wird frische Milch / Joghurt vom Bauernhof Maßen  

sowie frisches Obst und Gemüse vom Kösters Hof serviert. 

Menü-Planer 
W7 

 

Montag, 15.06.2026 

Reispfanne mit Hähnchengyros 

Für unsere Vegetarier 

Ravioligemüsepfanne 

 

Dienstag, 16.06.2026 

Panierter Lachs  

dazu Kartoffelpüree und  

Eisbergsalat & Joghurtdressing 

Für unsere Vegetarier: 

Veggieschnitzel 

 

Mittwoch, 17.06.2026 

Gefüllte Kartoffeltaschen mit Frischkäse 

& knackige Gurkenstreifen 

 

Donnerstag, 18.06.2026 

Vollkorn Penne mit fruchtiger 

Tomatensoße 

 

 

 

 

 

 

 



Täglich wird frische Milch / Joghurt vom Bauernhof Maßen  

sowie frisches Obst und Gemüse vom Kösters Hof serviert. 


